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Pressestimmen
"'Einladung zum Tanz' wird sicherlich ein Klassiker in der Advaita-/Zen-Literatur werden. Es ist
Pflichtlektüre für alle, die interessiert sind an der Frage, wer oder was sie wirklich sind." (Dennis Lewis,
Autor von "Befreie deinen Atem, befreie dich selbst")

„Pflichtlektüre für alle, die an der Frage interessiert sind, wer oder was sie wirklich sind.“ (Gingko-Magazin)
Kurzbeschreibung
Die Lehren eines erleuchteten Lehrers über die Freuden und Herausforderungen des spirituellen Erwachens

Adyashanti weist den Weg vom Gedankenkino des Egos zur wachen Bewusstheit. Er begleitet uns von
ersten flüchtigen spirituellen Erfahrungen bis hin zu den umwälzendsten Tiefen der Erkenntnis. Seine Lehren
über Illusion, „spirituelle Abhängigkeit”, Mitgefühl, Loslassen oder ewiges Jetzt gewähren einen Einblick in
die tiefere Wirklichkeit unseres Lebens.

Klappentext
"'Einladung zum Tanz' wird sicherlich ein Klassiker in der Advaita-/Zen-Literatur werden. Es ist
Pflichtlektüre für alle, die interessiert sind an der Frage, wer oder was sie wirklich sind."
Dennis Lewis, Autor von "Befreie deinen Atem, befreie dich selbst"
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