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Über den Autor und weitere Mitwirkende
Susi Rieth, in Graz geboren, kam nach einem schweren Verkehrsunfall, der sie zwei Jahre lang in ein
Stahlkorsett fesselte, zum ersten Mal mit Yoga in Berührung. Trotz aller anderslautenden Diagnosen erlangte
sie ihre Bewegungsfähigkeit wieder. Sie ließ sich zur Yogalehrerin ausbilden und leitet seit über zwanzig
Jahren eine Yogaschule in Kitzbühl.
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