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Kurzbeschreibung

Fachbuch aus dem Jahr 2011 im Fachbereich Ratgeber - Lebenshilfe, Psychologie, Note: 1,0, Impulsee.V. -
Schule fur freie Gesundheitsberufe, Veranstaltung: Psychologische Beratung, Sprache: Deutsch,
Anmerkungen: Diese schriftliche Hausarbeit wurde als Abschlussarbeit fur das Fernstudium zum

psychol ogischen Berater eingereicht und bewertet., Abstract: In dieser Abschlussarbeit mochte ich mich mit
der Situation und Beratung von Eltern auseinandersetzen. Das Coming out des eigenen Kindesist fur Eltern
oft eine erschutternde Offenbarung und mit einem Wechselbad der Gefuhle und Gedanken verbunden. Ich
bin selbst Mutter eines erwachsenen homosexuellen 22jahrigen Sohnes, welcher sein Coming out uns
gegenuber im Alter von 16 Jahren hatte. Damals habe ich die Erfahrung gemacht, dass sich nach dem
offentlichen Bekenntnis viele sorgenvolle Gedanken und Emotionen bilden und eine groe Menge an offenen
Fragen zur Homosexualitat entsteht. Daimmer noch viele Vorurteile gegenuber der Homosexualitat
exigtieren, ist esfur viele Eltern oft nicht moglich, offen uber diese Situation zu kommunizieren. An dieser
Stelle ist es Aufgabe einer psychol ogischen Beratung die Eltern bei der Auseinandersetzung mit dieser, fur
sie oftmal s bel astenden, Situation zu begleiten und ihnen mit aufklarenden Sachinformationen zur Seite zu
stehen.
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