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Pressestimmen

"Das Buch ist auf dem aktuellen Stand der Medizin und sollte fur jeden praktizierenden Arzt, der haufig mit
Schmerzpatienten zu tun hat, zur freiwilligen Lektire gehtren. Aber auch Nicht-Mediziner mit
naturwissenschaftlichem Interesse werden von dem Buch profitieren.” spektrum.de "Amrei Wittwer und
Gerd Folkers haben ein gut recherchiertes Schmerzbuch auf wohlinformiertem medizinischem Niveau
geschrieben, randvoll gepackt mit neuer Schmerzforschung” Deutschlandradio Kultur Kurzbeschreibung
Schmerzen begleiten uns ale. Licht in das Halbwissen Uber Schmerz und den Umgang damit zu bringen, ist
Ziel dieses Buchs. Eine Novelle als Rahmenhandlung soll die Schmerzen im Leben der Menschen
anschaulich machen. Was dem Helden der Geschichte widerfahrt, wird im Sachbuchtext gespiegelt: die
Entstehung von Schmerz, seine Linderung und Heilung, die Kommunikation von Schmerz,
Geschlechterunterschiede im Schmerzempfinden und das Verhdtnis von Schmerz zu Lust. Dabei wird
deutlich: Dank der Wissenschaft gelingt es uns immer besser, den Schmerz unter Kontrolle zu bringen. Uber
den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. Amrei Wittwer ist Apothekerin und Schmerzforscherin mit den Schwerpunkten Schmerzlinderung,
Pravention und Diagnose. Sieist seit Dezember 2009 Oberassi stentin am Collegium Helveticum Zirich und
verantwortlich fur transdisziplinére Forschungsprojekte.

Prof. Dr. Gerd Folkers lehrt Pharmazeutische Chemie an der ETH Zirich. Von 2004 bis 2015 leitete er das
Collegium Helveticum. Seit 2016 ist er Prasident des Schwei zerischen Wissenschafts- und Innovationsrates.
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