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Kurzbeschreibung

Wiirste kénnen mit Hilfe einer handel siiblichen K lichenmaschine ganz einfach selbst zu Hause hergestel It
werden. Sie schmecken im Unterschied zur Handel sware nicht nur viel besser, man weiss auch genau,
welche Zutaten darin enthalten sind. In diesem Buch wird die Grundzubereitung von Wirsten Schritt fr
Schritt erklért: Welcher Darm eignet sich fur welche Wurst? Welche Mengenanteile braucht es, und welche
Arten von Fleisch eignen sich? Wie wird gewdirzt, wie viel Salz braucht es und wie werden Wirste optimal
gebraten oder gekocht? Neben klassischen Wrsten in Tierdarmen werden auch ausgefallene Alternativen
mit Blé&ttern, Holzern, Teig oder Knochen gezeigt. Ein Lexikon der Geschmackskombinationen hilft beim
Zusammenstellen von sich optimal ergénzenden Zutaten und Wiirzungen. Fotos: Pia Grimbiihler Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Stefan Wiesner fuhrt mit seiner Frau Monica das Restaurant 'Résdli' in Escholzmatt, mit 17 Gault-Millau-
Punkten und 1 Michelin-Stern. Er gilt als Visionar, Tuftler und ‘Avantgardist der Naturktiche' und ist Dozent
der Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW. Autor zweier Kochbiicher im AT Verlag, die mehrfach
ausgezeichnet wurden.
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