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Kurzbeschreibung

Sieben Schritte zu einer gllcklichen Partnerschaft: »Ich will zeigen, dass das, was wir ale heute suchen und
was uns so schwer gelingt, ndmlich eine lebendige erotische Liebe und eine verlassliche Dauerhaftigkeit,
keine Widerspriiche sind, vielmehr dass beide aus dem Wesen der Geschlechterliebe sogar notwendig
zusammengehdren. Dabei entstehen freilich keine Patentrezepte, die nach dem Motto »Man nehme ...«
anzuwenden waren. Was ich erreichen will, ist die Wandlung von Sichtweisen, Einstellungen, Winschen
und Erwartungen. Diese bestimmen ja, so machen uns heute viele Wissenschaften nachdriicklich bewusst,
unser ganz praktisches Verhalten erheblich. AuRerdem binich a's Paartherapeut zu sehr Praktiker, um mich
allzu lange in philosophischen Hohen aufzuhalten. Darum kommt das ganz konkrete Verhalten in den
folgenden Kapiteln immer wieder zu seinem Recht, auch wenn der Akzent des Buches eher auf dem
Verstehen liegt als auf dem Handeln.« (Hans Jellouschek). Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Hans Jellouschek, Dr. theol, Lic. phil., Eheberater, Psychotherapeut und Lehrtherapeut fir
Transaktionsanalyse. Tétig in eigener Praxisin der N&he von Stuttgart.
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