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Kurzbeschreibung
Ihr Kompass durch den Theorie- und Antragsdschungel
Empfinden Sie das Verfassen von Antragsberichten oft auch als mühsame und zeitraubende Arbeit?
Verlieren Sie sich manchmal im Dickicht der analytischen Theorien und Modelle?
Mit diesem Buch bekommen Sie das gesamte Know-how, das Ihnen den Umgang mit Gutachterverfahren
erheblich erleichtert und zudem Ihr psychodynamisches Verständnis sowie Ihre Therapieplanung dauerhaft
optimiert. Neben einem verständlichen Überblick über die wichtigsten analytischen Schulen beschreibt der
Autor neuartige Hilfen in der Konfliktdiagnostik. Mit zahlreichen Checklisten, Schritt-für-Schritt-
Anleitungen und Beispielen vermittelt er didaktisch hervorragend seine praxiserprobten Konzepte zum
strukturierten Vorgehen beim Erstellen von Berichten an den Gutachter und liefert gleichzeitig ein Manual
für eine stimmige Psychodynamik. Das „Herzstück“ des Buches ist die so genannte Konflikttabelle: eine
spezielle Navigationshilfe zur Konfliktdiagnostik, die optimal an die Anforderungen des Antragsberichts
angepasst ist und gleichzeitig zu einer diagnostischen Schärfung führt.
Für Ärztliche und Psychologische Psychotherapeuten in der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie,
die ihre Berichterstellung konstruktiv für sich und ihre Therapieplanung nutzen möchten. Über den Autor
und weitere Mitwirkende
Ingo Jungclaussen
Dipl.-Psych., in eigener Praxis für Psychotherapie und Coaching in Köln sowie als Antragssupervisor tätig.
Gründer und Leiter des fortbildungszertifizierten Schulungsprogramms www.pro-bericht.de. Erster
Vorsitzender von Rückhalt e.V.
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