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Kurzbeschreibung

Die Schizophrenie ist neben der Depression die am haufigsten auftretende psychische Krankheit.

Der Schwerpunkt des Buches liegt auf der Therapie. Der Leser erhélt Informationen Uber
Psychopharmakotherapie, Psychaotherapie, Neurostimulation und sonstige positive Einflussfaktoren wie
Sport, Ergo-, Physiotherapie und Erndhrung.

Die Behandlung von Kindern, Erwachsenen sowie alten Menschen wird ebenso thematisiert wie das
Vorgehen bei Therapieresistenz.

Mit leitlinienbasierten Empfehlungen zur Diagnostik und Therapie der Schizophrenie sowie
Therapiealgorithmen, Cave- und Merkekéasten fiir den schnellen Uberblick und zum Nachschlagen.

Das ist topaktuelles Wissen von fiihrenden Experten: kompakt, tibersichtlich und praxisorientiert. Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Herr Prof. Dr. med. Peter Falkai ist derzeit der Direktor der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie der
Ludwig-Maximilian-Universitdt Minchen. Von 2011 bis 2012 war er der Prasident der Deutschen
Gesellschaft fur Psychiatrie, Psychotherapie und Nervenheilkunde. Er ist der fiihrende Psychiater, was die
Behandlung der Schizophrenien anbelangt. Er ist der Koordinator der Projektgruppe, die die deutsche S3-
Leitlinie Schizophrenie verfasst. Ferner schreibt er mit der World Federation of Societies of Biological
Psychiatry (WFSPB) die "Guidelines for Biological Treatment of Schizophrenia'.
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