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320 Seiten
Pressestimmen
»Buijssen arbeitet mit vielen Beispielen und Belegen; Aufgaben laden zum Üben ein. Gerne empfohlen.«
Borromäusverein Kurzbeschreibung
Wenn in Beziehungen gestritten wird oder eisiges Schweigen herrscht, steckt dahinter oft ein ganzes
Universum heimlicher Gedanken, unerfüllter Wünsche und Erwartungen. Um sie in Liebe zu verwandeln,
braucht es den Mut, aufeinander zuzugehen.

Die »7 Geheimnisse gelingender Kommunikation« von Huub Buijssen helfen, wenn es wieder einmal heißt:
»Du verstehst mich nicht«. Sie machen Beziehungsgespräche klarer und vereinfachen den Umgang mit
Konflikten. So begegnen Partner einander in einer Sprache, die beiden gerecht wird. Fallbeispiele, Cartoons
und berühmte Beziehungskisten vom Froschkönig bis Anna Karenina machen Buijssens Buch zu einer
anregenden Lektüre. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Huub Buijssen ist Psychogerontologe und klinischer Psychologe sowie Direktor eines Instituts, das auf die
Behandlung von Beschwerden nach traumatischen Erfahrungen in der Pflege spezia-lisiert ist. Außerdem ist
er Autor zahlreicher erfolgreicher Bücher zu Demenz und Alzheimer, die innovative Wege zu einer
zugewandten, menschlichen und kreativen Pflege weisen. Er lebt im niederländischen Tilburg.
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