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Pressestimmen
„Der Autor und Coach erklärt wie die eigene Körperhaltung andere beeinflusst, welche Signale wir senden
und wie wir andere durchschauen können.“ (Mai 2015, BILD.de)

„Stefan Verra zeigt mit viel Humor, dass es nicht um einzelne Signale geht, sondern dass das
Zusammenspiel von Mimik, Gestik und Haltung wichtig ist.“ (April 2015, Freundin)

"Mit Humor und Selbstironie vermittelt er Erkenntnisse zur Sprache des Körpers kompakt und leicht
verständlich." (April 2015, Format)

„Stefan Verra ist der Rockstar der Körpersprache.“ (Februar 2015 Sat.1 Frühstücksfernsehen)

„…mit welchen kleinen Tipps wir gleich viel freundlicher und offener wirken - und damit auch erfolgreicher
beim Flirten sind - verrät Stefan Verra in seinem Buch“ (März 2015, MDR Sputnik)

„Körpersprache-Experte Stefan Verra zeigt mit viel Humor … dass das Zusammenspiel von Mimik, Gestik
und Haltung wichtig ist.“ (April 2015, Freundin)

„Unser Körper sendet ständig versteckte Signale – Stefan Verra entschlüsselt sie.“ (März 2015, MDR Unter
uns) Kurzbeschreibung
»Körpersprecher« Stefan Verra lüftet die Geheimnisse der nonverbalen Kommunikation – mit kompetentem
Kennerblick und einem Augenzwinkern …
Er demaskiert jede fleischgewordene Fassade, jedes theatralische Täuschungsmanöver, er entlarvt die
verkleidete Diva genauso wie den Möchtegern-Macho, enttarnt die ach so selbstbewusste
Sicherheitsfanatikerin ebenso wie den mimosenhaften Muskelprotz.
Und vor allem: Lernen Sie mit dem »Meister der Körpersprache«, Ihre eigene zu verstehen und besser
einzusetzen! Über den Autor und weitere Mitwirkende
Stefan Verra, geboren 1973 in Österreich, gehört zu den gefragtesten Körpersprache-Experten im deutschen
Sprachraum. Er coacht und trainiert Firmenmitarbeiter, Geschäftsleute, Sportler und zahlreiche Personen des
öffentlichen Lebens. Verra ist Dozent an der Steinbeis Hochschule Berlin. Auf Sky fungiert er regelmäßig
als Körpersprache-Experte, um Mimik und Gestik von Fußballspielern, Trainern oder Schiedsrichtern zu
analysieren. Aktuell tourt er mit seinem Live-Programm durch Deutschland, Österreich und die Schweiz.
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