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Unzählige Berichte von Menschen aus aller Welt bezeugen die unglaublichen Heilerfolge des sogenannten
»Ölziehens«. Trotz der einfachen Anwendung kann man die Wirkungen der Methode nur als spektakulär
bezeichnen. Das Ölziehen sorgt nicht nur bei kleineren Problemen wie Mundgeruch oder Zahnbelag für
Abhilfe. Es heilt nicht nur Erkrankungen im Mund und an den Zähnen. Durch das Ölziehen verschwinden
auch verschiedenste, zum Teil schwere Krankheiten: von Kopfschmerzen über Diabetes bis hin zu
Herzerkrankungen und Krebs.Erscheinen die Effekte des Ölziehens oft wie ein Wunder, gibt es für die
Wirkung eine simple biologische Erklärung: Beim Ölziehen werden Milliarden Bakterien, Viren und Pilze
aus dem Mund entfernt. Sie können sich so nicht, wie dies sonst häufig der Fall ist, in den Körper ausbreiten.
Damit wird das Immunsystem entlastet. Die Selbstheilungskräfte des Körpers entfalten sich in vollem Maße.
Der renommierte Arzt und Sachbuchautor Dr. Bruce Fife hat eine Kur entwickelt, die die Wirkungen des
Ölziehens noch verstärkt. In diesem Buch erläutert er Ihnen die Anwendung und informiert Sie ausführlich
über die Vorteile dieser uralten, jetzt wiederentdeckten Heilmethode.
»Vergangenes Jahr war ich wegen Allergien wochenlang krankgeschrieben . Als ich mit dem Ölziehen
anfing, konnte ich fast dabei zusehen, wie die Giftstoffe über Schleim und dergleichen mehr aus meinem
Körper geschwemmt wurden. Nach zwei Wochen Ölziehen bin ich von meinen Allergien geheilt und fühle
mich großartig.« Mark»Ich litt seit Jahren an Migräne. Die Attacken kamen und hielten manchmal tagelang
an. Nichts verschaffte mir dauerhafte Erleichterung . doch dann fing ich mit dem Ölziehen an - und seitdem
gehört meine Migräne der Vergangenheit an.« E. A.»Ich bin 71 und seit meinem zwölften Lebensjahr tut mir
der Nacken weh. Seit 31 Jahren schlafe ich ohne Kopfkissen. In der ersten Woche, nachdem ich mit dem
Ölziehen begonnen hatte, verschwanden die Schmerzen plötzlich, und ich konnte das erste Mal seit ewigen
Zeiten mit einem Kissen unter dem Kopf schlafen .« A. R.»Ich bin 82 Jahre alt und leide seit 40 Jahren an
Verstopfung und Hämorrhoiden. Ich habe deswegen schon viele Ärzte aufgesucht und viele Medikamente
eingenommen, die mir aber nur vorübergehend Erleichterung verschafften. Das brachte nur das Ölziehen
fertig - innerhalb von zwei Wochen. Ich hatte keine Schmerzen mehr . und die Hämorrhoiden verschwanden.
Die Verstopfung ist ebenfalls kein Thema mehr . Jahrzehntelange Schmerzen sind verschwunden - dank des
Ölziehens.« N. R.». Das Ölziehen hat meinen Blutzuckerspiegel allmählich gesenkt, wodurch die
Diabeteserkrankung verschwunden ist. Meine Haut ist jetzt wieder frisch und klar, die Flecken am ganzen
Körper sind weg .« A. U.
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