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Kurzbeschreibung

Der vorliegende Uberblicksband stellt den Versuch dar, einen Dialog zwischen der Sportpadagogik und den
mit Problemen des L eistungssports befassten wissenschaftlichen Disziplinen einzuleiten. Ein solcher Dialog
ist Uber eine lange Zeit vernachlassigt bzw. versdumt worden, weil zwischen dem padagogischen Interesse
der Personlichkeitsbildung und dem nicht nur trainingswissenschaftlichen, sondern auch soziol ogischen bzw.
psychol ogischen Erkenntnisinteresse der sportlichen L eistungsoptimierung auf den ersten Blick unvereinbare
Gegensétze zu bestehen scheinen.

Dieses ebenso schwierige wie fruchtbare Spannungsfeld zwischen Sportpadagogik und L el stungssport zu
kultivieren ist die Herausforderung, der sich die Autoren dieses Uberblicksbandes gestellt haben. Dabei wird
das eingangs konstatierte Neben- oder gar Gegeneinander insofern aufgehoben, alsin jedem der Beitrége der
Versuch unternommen wird, Training und Wettkampf im Leistungssport hinsichtlich moglicher
Bildungspotenziale zu untersuchen bzw. Méglichkeiten (und Grenzen) paddagogischen Handelhs
aufzuzeigen. Dementsprechend ist der Band in zwei Teile untergliedert, in denen einerseits wesentliche
Grundlagen und andererseits wichtige Facetten einer Trainings- und Wettkampfpadagogik des

L eistungssports erdrtert werden.
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