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Kurzbeschreibung

Biologen erhofften sich von der Entzifferung des menschlichen Erbguts den Schitissdl fir ein tieferes
Versténdnis dessen, was den Menschen ausmacht. Doch wie sich herausstellte, ist unsere genetische
Ausstattung fir sich allein enttéduschend wenig aussagekréftig.

Viel grofere Bedeutung kommt der Epigenetik zu. Hier gibt es eine Vielzahl von Mechanismen, welche die
Aktivitét einzelner Gene steigern oder drosseln — bis hin zum vélligen Abschalten. Auch Umwelteinfl isse
konnen so auf unser Erbgut einwirken. ,, Gene und Umwelt* gibt einen umfassenden Uberblick tber diese
spannenden neuen Forschungen, die fir vieles von dem, was Psychologen herausgefunden haben, erstmals
auch eine physiologische Erklarung liefern.
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