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272 Seiten
Kurzbeschreibung
Drei Monate ohne Kühlschrank, Mikrowelle, Waschmaschine und TV. Heißes Wasser zum Duschen nur
nach dem Holzhacken. Zweimal täglich die Milchkuh melken, 74 übermütige Jungrinder davon abhalten,
nach Italien auszuwandern, ein Kalb zur Welt bringen und den Landwirten im Tal beweisen, dass auch ein
Stadtmensch mit viel Einsatz den verantwortungsvollen Job eines Viehhirten bewältigen kann.

Tobias Micke hat es getan: Er hat sich eine Auszeit vom hektischen Alltag genommen, um einen langen
wunderbaren Sommer auf einer abgelegenen Alm in Kärnten zu verbringen. Und mitten im alltäglichen
Kuh-Chaos fand er schließlich auch die Ruhe, die er eigentlich gesucht hatte.

Mit vielen Hirtentipps aus der Almpraxis, Melk-Anleitung, leckeren Rezepten, einem Sprachkurs in Rindisch
und großem Alm-Anach. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Tobias Micke ist freiberuflicher Journalist und Nebenerwerbslandwirt. Er war stellvertretender
Chefredakteur beim „Servus Magazin“ und bei „Bergwelten“ und leitete das Sonntagsmagazin „Krone
Bunt“. Er war als Wissenschafts-, Motor- und Reisejournalist unterwegs. Er arbeitete auch für „Geo“, „Terra
Mater“ und die „Neue Zürcher Zeitung“. Für dieses Buch arbeitete er drei Sommer als Viehhirte auf einer
Kärntner Alm und schrieb mit seinem Bruder für den ORAC-Verlag das Rad-Reisebuch „Biker’s Barbecue“.

Nach meinen teils sehr überraschenden Selbst-Erfahrungen auf der Alm wollte ich ein leicht verdauliches
Taschenbuch schreiben, das Interessierten und Nachahmern als Informationsquelle dient. Es soll aber auch
Landmenschen auf amüsante Weise ein Gefühl dafür vermitteln, wie (oft recht naiv) „wir Städter“ als Gäste
ihre Welt wahrnehmen. Ein kleiner Brückenschlag zwischen Landwirt und Sommerfrischler gewissermaßen.
Außerdem habe ich bei meinen eigenen Bemühungen, mich gewissenhaft auf meinen ersten (von insgesamt
drei) Almsommern vorzubereiten, kein „Almhandbuch“ ausfindig machen können und fand, dass die Welt so
etwas einfach braucht. – Ob das gelungen ist, mögen die Leser beurteilen. Selbsterfahrungsbücher von der
Alm gibt es ja – inzwischen – viele...
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