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Kurzbeschreibung
Erst wer den G-Punkt wirklich versteht, wird noch unbekannte Ufer von Genuss und Ekstase entdecken. Nur
weil du den G-Punkt finden kannst, heisst das nicht, dass du ihn kennst. Du bist nicht allein. Fast jeder Mann
denkt, dass er den G-Punkt kennt. Doch woher eigentlich? Aus Pornos oder Zeitschriften? Gleichzeitig weiss
kaum einer: - Welche 8 weit verbreiteten Ansichten uber den G-Punkt falsch sind - Wie sich das Wissen uber
verschiedene Nervenstrange fur verschiedene Orgasmen nutzen lasst - Wie sich Frauen mental und
emotional fur den Sex aufwarmen lassen - Warum nicht jede Frau lernen kann zu ejakulieren - Welche
Gleitmittel den G-Punkt irritieren und welche funktionieren - Wie sich der G-Punkt am besten durch Analsex
stimulieren lasst - Welche innere Einstellung entscheidend ist, damit sich Deine Partnerin auf die G-Punkt
Forschungsreise einlasst - Wie unterschiedliche Arten der Beruhrung Vertrauen und Feuer auslosen - Wie
der G-Punkt auf 26 verschiedene Arten massiert und stimuliert werden kann - Wie genau man einer Frau
dabei hilft, das Ejakulieren zu lernen - Wie Frauen Jade-Eier einsetzen konnen, um das Ejakulieren zu uben -
Welche hochwertigen Sexspielzeuge sich optimal fur die G-Punkt Stimulation eignen Das G-Punkt
Handbuch fur Sexgotter ist ein echter Augenoffner und ein vollstandiges Kompendium von Antworten,
neuen Informationen, Details und Hinweisen. Yella Cremer schreibt so praktisch und direkt, dass man froh
ist, dass man das Buch alleine liest. Es ermutigt jeden neugierigen Mann, eine intime Forschungsreise
anzutreten und zeigt Alles Schritt-fur-Schritt. Das Buch macht doppelt Spass, wissend, dass selbst viele
Frauen von all dem Vergnugen um den G-Punkt keine Ahnung haben." Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Yella ist Sexexpertin und Intimitatscoach. Ihr grosstes Geschenk an Manner und Frauen ist ihr
sexfreundlicher Raum, der jeden verwandelt, der ihn betritt. In ihrer offenen, direkten und erfrischenden Art
sendet sie unmerklich eine tiefe Erlaubnis an jedes sexuelle Wesen aus, genauso sein zu durfen wie es ist. So
erlebt man, wie der eigene sexuelle Garten mit allem was in ihm wachst in voller Schonheit erbluhen darf.
Yella's Vision ist eine Welt, in der Menschen ihre eigene Sexualitat in ihren Facetten annehmen, frei
gestalten, hingebend geniessen und mit Bewusstsein ausleben. Gemass ihrem Motto Guter Sex lasst sich
lernen unterstutzt sie Menschen dabei, ihren ganz personlichen Zugang zur Sexualitat und Intimitat zu finden
und zu vertiefen. Seit ihrer Jugend reiste Yella um die Welt und sammelte Wissen rund um Liebe, Sex und
Beziehungen. Angefangen von Tantra, BDSM, uber den sexuellen Schamanismus bis hin zur heiligen
Sexualitat. Sieben Jahre lang fuhrte Yella eine Tantra-Massagepraxis AYELLA (http: //www.tantra-
essen.de) in Essen, in der sie selbst massierte und ein Team von 14 Frauen und Mannern anleitete. Dabei
sammelte sie viele Erfahrungen damit, wie Menschen sexuell funktionieren. Ihr Buch "Das G-Punkt
Handbuch fur Sexgotter" (ISBN 978-3-7357-1777-1) ist seit Juni 2014 im deutschen Buchhandel erhaltlich
und mit fast 12.000 Exemplaren eines der umfassendsten und gefragtesten Werke zum Thema. 2013
veroffentlichte sie ihr erstes Buch Die 50 besten Sexschulen (ISBN 978-3-7322-7340-9) und die Dvd
"Sexuelle Kommunikation." Seitdem sind verschiedene Kurzanleitungen zu den Themen Yoni-Massage,
Lingam-Massage, Sanfte Klitorismassage und Weibliche Ejakulation als laminierte DIN A4 Karten und
eBooks erschienen."
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