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Kurzbeschreibung

Sexualerziehung oft ein heikles Thema. Trotz anfanglichem Gekicher in der Klasse hren meist alle Kinder
gespannt zu. Denn dieses Thema spricht sie alle an. Aber wieist das mit der Liebe, den Gefiihlen und woher
kommen die kleinen Geschwister? Ein spannendes Themafir die Lehrkraft und die Kinder gleichermal3en!
In Ich, mein Korper und meine Familie dreht sich alles um die Kinder selbst. Wer binich eigentlich? Wen
mag ich und wen mag ich nicht? Wen hab ich lieb? Sind Jungen immer anders als M&dchen? Die Kinder
nehmen sich selbst und ihren Kérper besser wahr und kommen zahlreichen Rollen-Klischees auf die Spur.
Mit vielen Korperibungen zum Entspannen, Elternbrief und vielen hilfreichen Tipps fur die
Unterrichtspraxis! Aus dem Inhalt: Ich Freundschaft und Gefuihle Mein Korper Jungen und Mé&dchen Meine
Familie
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