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Entwicklungsférderung durch Bewegung

Broschiertes Buch

Bewegung ist der Motor der Entwicklung und des Lernens. Dies gilt insbesondere fiir die ersten Lebensgjahre
eines Kindes. Uber Bewegung und Wahrnehmung erweitert das Kind zunehmend sein Wissen tber die Welt.
Das Buch gibt zahlreiche Anregungen, wie die psychomotorische Entwicklungsforderung fur Kinder unter
drei Jahren kreativ und sinnenreich gestaltet werden kann.
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Kurzbeschreibung

Bewegung ist der Motor der Entwicklung und des Lernens. Dies gilt insbesondere fir die ersten Lebeng ahre
eines Kindes. Uber Bewegung und Wahrnehmung erweitert das Kind zunehmend sein Wissen (iber die Welt.
Das Buch gibt zahlreiche Anregungen, wie die psychomotorische Entwicklungsforderung fur Kinder unter
drei Jahren kreativ und sinnenreich gestaltet werden kann. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Renate Zimmer, Prof. Dr., ist auf dem Gebiet der frihkindlichen Bewegungserziehung die bekannteste und
erfolgreichste Expertin im deutschsprachigen Raum. Sieist Sport- und Erziehungswissenschaftlerin mit dem
Schwerpunkt »Friihe Kindheit« an der Universitdt Osnabriick und leitet dartiber hinaus das Niedersichsische
Institut fur fruhkindliche Bildung und Entwicklung (nifbe).
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