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Über den Autor und weitere Mitwirkende
Ingeborg Stadelmann ist freiberufliche und wohl bekannteste Hebamme Deutschlands. Mutter von 3 Kindern
und verheiratet. Sie hat ihr Buch für werdende Eltern und Hebammen geschrieben. Ingeborg Stadelmann war
die Vorliebe zur Kräuterheilkunde bereits von ihrer Mutter in die Wiege gelegt worden, als sie 1956 im
Allgäu auf die Welt kam. Allerdings hätte sie sich nie träumen lassen, dass sie mit ätherischen Ölen aus
heilsamen Kräutern und Pflanzen einmal so viel Anerkennung als Hebamme und Heilkundige, Autorin und
Verlegeri, Referentin und Expertin würde ernten können. 1999 wurde Ingeborg Stadelmann für ihre
Verdienste als Hebamme und Initiatorin des Kemptener Geburtshauses von der Kempt´ner Frauenliste mit
dem "Goldenen Apfel" ausgezeichnet.2004 erhielt sie vom Bayerischen Hebammenverband die goldene
Ehrenbrosche mit Brillant für ihre herausragenden Verdienste.Seit 2004 ist sie Vorstandsvorsitzende von
FORUM ESSENZIA e.V.http://www.stadelmann-verlag.de/portrait-ingeborg-stadelmann.html
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