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Kurzbeschreibung
Wie kein anderes Fach fördert der Sportunterricht an den Schulen selbstständiges Handeln und das
Übernehmen von Verantwortung. Um diesem Anspruch gerecht zu werden, müssen Sie als Sportlehrerin
oder Sportlehrer immer auf dem Laufenden sein, wenn es um aktuelle sportpädagogische und
sportdidaktische Erkenntnisse geht. Hierin unterstützt Sie Sportunterricht in Bewegung, die neue
Sonderpublikation aus der Reihe sportpädagogik. Insgesamt 222 Ideen für den Einsatz von der ersten bis zur
sechsten Klasse bieten Ihnen zahlreiche Vorschläge für einen anregenden Sportunterricht. Die
Unterrichtsvorschläge sind von Sportlehrerinnen und –lehrern mit ihren Schulklassen erprobt und mit
detaillierten Bewegungs- und Spielbeschreibungen können Sie alle Übungen und Spiele leicht in Ihren
eigenen Unterricht übertragen.
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