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Pressestimmen
»Das Buch hilft auf wunderbar witzige Weise, die Entwicklungsschritte Ihres Kindes besser zu verstehen«
Spielen und Lernen

»Wenn eine Sache besonders kompliziert ist, erklärt man sie am besten so, dass man sich dabei amüsiert.«
Wir Eltern, Schweiz

»Nicht nur werdenden Eltern vermittelt das Buch damit ein Verständnis für das entstehende Kind und die
wichtige Rolle, die die Eltern selbst dabei spielen (müssen). Auch wer gerade kein Kind bekommt, lernt auf
unterhaltsame Weise etwas über das Gehirn – nicht zuletzt über das eigene.« dpa Wissenschaft

»Auch wer gerade kein Kind bekommt, lernt auf unterhaltsame Weise etwas über das Gehirn – nicht zuletzt
über das eigene.« General Anzeiger Bonn

»Der Leser wird auf eine witzige und spannende Entdeckungsreise ins kindliche Gehirn geschickt. Ein
großer Lesespaß.« Neue Presse Hannover Kurzbeschreibung
Diese Geschichte des kleinen Gehirns macht Mut. Sie zeigt, dass jeder Erwachsene Lebensräume für eine
optimale Gehirnentwicklung seiner Kinder schaffen kann.

Jedes Kind ist ein großes Wunder. Dennoch ist vieles von dem, was sich in den kleinen Köpfen von der
Zeugung an so alles abspielt, nicht wirklich mysteriös und rätselhaft: Hinter der Entwicklung des Gehirns
steckt ein erstaunlich einfaches Prinzip, sagen die Autoren des Buches. Um dieses Prinzip im Sinne unserer
Kinder sinnvoll nutzen zu können, muss man kein ausgewiesener Fachmann auf dem Gebiet der
Hirnforschung sein. Das vorliegende Buch reicht völlig aus. Es ist keine komplizierte wissenschaftliche
Abhandlung - die Autoren lassen ein Kind die Geschichte seines Gehirns einfach selbst erzählen.

„Nicht, dass ich mein Gehirn ganz begreifen könnte. Aber ich bin doch mächtig beeindruckt. Manchmal
habe ich sogar das Gefühl, dass mein Gehirn so etwas wie ein verkanntes Genie ist. Es scheint die
Öffentlichkeit zu scheuen und agiert viel lieber im Hintergrund, als graue Eminenz sozusagen. Jeder
profitiert von seinem Gehirn, doch nur wenige zollen ihm den nötigen Respekt. Etwas Imagepflege ist also
dringend erforderlich." Über den Autor und weitere Mitwirkende
Gunther Moll ist Arzt, Doktor der Medizin und Professor für Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie. Er leitet die Kinder- und Jugendabteilung für Psychische Gesundheit am
Universitätsklinikum Erlangen und beschäftigt sich im Besonderen mit den optimalen
Entwicklungsbedingungen von Kindern, den Lebensbedingungen von Familien und der Ausbildung
psychischer Gesundheit.

Ralph Dawirs ist Zoologe, Meeresforscher, Hirnforscher, Doktor der Naturwissenschaften und Professor für
Neurobiologie. Als Entwicklungs- und Gehirnexperte hat er zahlreiche grundlegende Arbeiten zur
Entwicklung des Gehirns und des Verhaltens verfasst. In allgemein verständlichen Büchern und Vorträgen
setzt er sich für die Belange von Kindern, Jugendlichen und Eltern ein. Der Autor steht für Veranstaltungen
zur Verfügung.

Svenja Niescken ist Journalistin und Psychologin und beschäftigt sich mit den psychischen Störungen des
Kindes- und Jugendalters. Ihr Fokus liegt auf der allgemeinverständlichen Aufbereitung komplexer



wissenschaftlicher Zusammenhänge.
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