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1. Auflage Kl.-8°, gebundene Ausgabe, illustrierter Hardcover/Pappeinband mit eingedrucktem Rücken- u.
Titelschild. Berlin, Insel Verlag, 2016. 76 (4) Seiten das Büchlein ungelesen und wie neu, auf dem Vortitel
gewidmet, signiert und datiert (Berlin 18.4.16). Clara Paul ist ein Pseudonym für eine deutsche
Herausgeberin. Es gibt viele Wege zur Gelassenheit - einer der schönsten zu diesem heiteren Zustand der
Seelenruhe ist: Gedichte lesen - Gedichte, die zum inneren Gespräch mit sich ermuntern; Gedichte, die zum
Innehalten und Sinnieren anregen; Gedichte, die trösten und Mut machen; Gedichte, deren Ruhe sich
unmittelbar auf einen überträgt.Vorschläge für das Glück der Gelassenheit finden sich in den hier
versammelten Gedichten von Anna Achmatowa, Rose Ausländer, Elisabeth Borchers, Thomas Brasch,
Bertolt Brecht, Hans Magnus Enzensberger, Erich Fried, Peter Gan, Hermann Hesse, Angela Krauß, Czeslaw
Milosz, Rainer Maria Rilke, Eva Strittmatter, Wislawa Szymborska, Hans-Ulrich Treichel, Robert Walser u.
v. a.
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Kurzbeschreibung
Es gibt viele Wege zur Gelassenheit – einer der schönsten zu diesem heiteren Zustand der Seelenruhe ist:
Gedichte lesen – Gedichte, die zum inneren Gespräch mit sich ermuntern; Gedichte, die zum Innehalten und
Sinnieren anregen; Gedichte, die trösten und Mut machen; Gedichte, deren Ruhe sich unmittelbar auf einen
überträgt.

Vorschläge für das Glück der Gelassenheit finden sich in den hier versammelten Gedichten von Anna
Achmatowa, Rose Ausländer, Elisabeth Borchers, Thomas Brasch, Bertolt Brecht, Hans Magnus
Enzensberger, Erich Fried, Peter Gan, Hermann Hesse, Angela Krauß, Czeslaw Milosz, Rainer Maria Rilke,
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