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Viktor Frankl war ein erstaunlicher Mensch, bereits in jungen Jahren hatte er Kontakt zu Sigmund Freund
und Alfred Adler, entwickelte spéter aber seine eigene Schule der Psychotherapie: die Logotherapie oder
Existenzanalyse. In htchstem Mal3e erstaunlich ist auch sein Bericht Uber seine Zeit in den
Konzentrationslagern der Nazis—allein in den USA verkaufte sich ...trotzdem Ja zum Leben sagen Uber 9
Millionen Mal. Erstaunlich ist dabei vor allem dieser kiihle Blick eines Mannes, dessen liebste Menschen —
die Eltern, die Ehefrau — von den Nazis ermordet wurden. Gelesen wird dieser einzigartige Text von einem
der besten deutschsprachigen Schauspieler: Martin Schwab kam einst mit der Peymann-Truppe nach Wien
und zahlt am dortigen Burgtheater seit Jahren zurecht zu den Lieblingen des Publikums. Nicht zuletzt er und
seine Vortragskunst machen diese Horfassung zu einem Erlebnis. --Christian Stahl Spieldauer: ca. 235
Minuten, leicht gekiirzte Fassung, 3 CDs Kurzbeschreibung

In seinem Buch. trotzdem Ja zum L eben sagen. Ein Psychologe erlebt das K onzentrations ager verarbeitete
Viktor E. Frankl seine Eindriicke und Erfahrungen in Konzentrationslagern. Schon kurz nach Ende des
Krieges vertrat er die Ansicht, dass vor allem Versdhnung einen sinnvollen Ausweg aus den Katastrophen
des Weltkrieges und des Holocaust weisen konne. Er will nicht Mitleid erregen oder Anklage erheben. Noch
weniger geht es um die Situation des Grauens. Sein Buch soll und kann vielmehr Kraft zum Leben geben.
trotzdem Ja zum Leben sagen ist ein Buch, das Uber Jahrzehnte die Menschen bewegt. Die englische Fassung
Mans's Search for Meaning wurde bereitsin 26 Sprachen tibersetzt und hat eine Gesamtauflage von Uber 10
Millionen Blchern erreicht. Eswurdein die Liste der zehn einflussreichsten Biicher in Amerika
aufgenommen.

Erganzt wird diese Lesung um ein rares Originaldokument: Ausschnitte einer Rede, die Viktor Frankl 1988
auf dem Wiener Rathausplatz anlésslich des 50. Jahrestages des Hitler-Einmarsches in Osterreich hielt. Der
Verlag Uber das Buch

Seine Eindriicke und Erfahrungen in Konzentrationslagern verarbeitete Viktor E. Frankl in seinem Buch
"...trotzdem Ja zum L eben sagen. (Ein Psychologe erlebt das Konzentrationslager)". Schon kurz nach Ende
des Krieges vertrat er die Ansicht, dass vor alem Versthnung einen sinnvollen Ausweg aus den
Katastrophen des Weltkrieges und des Holocausts weisen kénne. Er will nicht Mitleid erregen oder Anklage
erheben. Noch weniger geht es um die Situation des Grauens. Sein Buch soll und kann Kraft zum Leben
geben. Es bewegt seit Jahrzehnten die Menschen und die englische Fassung "Mans Search for Meaning"
wurde in die Liste der zehn einflussreichsten Blicher in Amerika aufgenommen. Das Buch wurde bereitsin
26 Sprachen Ubersetzt und hat eine Gesamtauflage von tber 10 Millionen Blichern erreicht. Das Horbuch
wird gelesen von Martin Schwab, geboren 1937. Sein Vater wurde im Widerstand gegen die Nazis fur kurze
Zeit interniert. Von 1959 bis 1961 lernte er Schauspiel an der Max-Reinhardt-Schule in Berlin. Nach
weiteren Stationen wechselte er 1979 gemeinsam mit Claus Peymann ans Schauspielhaus Bochum; dem
folgte 1982 ein Festengagement an den Stédtischen Bluhnen Frankfurt. Seit 1987 ist Martin Schwab
Ensemblemitglied am Wiener Burgtheater und trat dort sowie in den Munchener Kammerspielen mit
Produktionen auf, deren stilistische Spannweite von "Euripides' bis zu Autoren unserer Tage reicht. Er
erhielt zahlreiche Auszeichnungen u.a. im Jahr 2000 den Nestroy-Preis fir seine Darstellung des Bischofs
Gregor in Grillparzers "Weh dem, der IUgt!". An seiner einstigen Ausbildungsstéite, dem Max-Reinhardt-
Seminar, hat Martin Schwab heute einen Lehrauftrag. Martin Schwab war viele Jahre mit Viktor E. Frankl
befreundet.
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