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Kurzbeschreibung
Südafrika ist für Naturliebhaber ein Reiseziel der Superlative. Kaum ein Land der Welt verfügt über solch
einen Artenreichtum in der Tier- und Pflanzenwelt und solch kontrastreiche Landschaften. Für Wanderer
sind in den vielen Naturparks, auf Gemeindeland, aber auch auf privaten Farmen bestens präparierte und
markierte Wege angelegt.
Der Wanderführer umfasst die drei Kap-Provinzen im Westteil des Landes, mit Küsten, Bergen und
Halbwüsten, unterteilt in acht ganz unterschiedliche Wandergebiete: Den Anfang machen die weltberühmte
Halbinsel zwischen Kapstadt und dem Kap der Guten Hoffnung sowie der mehr als 1000 m hohe Tafelberg.
In den Cape Winelands lässt sich eine Gipfelbesteigung angenehm mit einer Weinverkostung auf einem der
vielen Weingüter verbinden. Die Garden Route lockt mit spektakulären Küstenabschnitten; Glattwale sind an
der Whale Coast der Overberg-Region zu beobachten. Auch die Trockengebiete der Karoo gilt es zu Fuß zu
entdecken, ebenso die Savannen des Augrabies Falls National Park an der Grenze zu Namibia im Norden
und die Sanddünen am Rand des Addo Elephant National Park im Osten. Und schließlich darf auch die
abgelegene 'Mondlandschaft' der Cederberge nicht fehlen.
Der Autor Walter Iwersen hat die Touren so ausgewählt, dass für jeden Geschmack etwas dabei ist, von
einfachen Spaziergängen über anspruchsvolle Halb- und Ganztages-Touren bis zu mehrtägigen
Trekkingrouten. Aufbereitet sind die Wandervorschläge in der bewährten Qualität der Rother Wanderführer.
Exakte Routenbeschreibungen, Wanderkärtchen und Höhenprofile, detaillierte Informationen zu
Ausgangspunkten und Infrastruktur sowie viele Tipps erleichtern die Planung der Ausflüge und die
Orientierung unterwegs.
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