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Kurzbeschreibung
Trenne dich nicht — liebel

Jeder sucht sie, die wahre, immerwahrende Liebe. Doch warum gelingt es den einen, sich dauerhaft zu
verbinden, wahrend andere ihr Leben lang immer wieder in dieselben Beziehungsfallen tappen? Das neue
Buch des Bestsellerautors und weltbekannten Beziehungstherapeuten verrét es: Wir missen geheilt werden —
im Herzen. Von aten emotionalen Verletzungen, von destruktiven Egostrategien. Und nicht zuletzt von dem
Irrglauben, wir seien es nicht wert, geliebt zu werden. Dann kdnnen wir unser Herz 6ffnen, kommenin
Einklang mit unserem wahren Selbst und erfahren inniges Gliick mit dem Partner. In einer Zeit, in der das
Scheitern der Beziehung fast der Normalfall ist, finden wir so den idealen Weg zu einer tragfahigen, tiefen
Liebe.

Kurzbeschreibung
Trenne dich nicht —liebel

Jeder sucht sie, die wahre, immerwahrende Liebe. Doch warum gelingt es den einen, sich dauerhaft zu
verbinden, wahrend andere ihr Leben lang immer wieder in dieselben Beziehungsfallen tappen? Das neue
Buch des Bestsellerautors und weltbekannten Beziehungstherapeuten verrét es. Wir missen gehellt werden —
im Herzen. Von alten emotionalen Verletzungen, von destruktiven Egostrategien. Und nicht zuletzt von dem
Irrglauben, wir seien es nicht wert, geliebt zu werden. Dann kénnen wir unser Herz 6ffnen, kommenin
Einklang mit unserem wahren Selbst und erfahren inniges Gliick mit dem Partner. In einer Zeit, in der das
Scheitern der Beziehung fast der Normalfall ist, finden wir so den idealen Weg zu einer tragfahigen, tiefen
Liebe.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Der promovierte Psychologe ist ein weltweit renommierter Beziehungstherapeut, der durch die Verbindung
klassischer Psychologie mit spirituellen Prinzipien bekannt wurde. Seine Blicher, darunter VVon ganzem
Herzen lieben (Heyne), wurden zu Bestsellern und in mehrere Sprachen Ubersetzt.

Wulfing von Rohr ist Sachbuchautor, Journalist, Fernsehproduzent und auch al's Firmenberater,
Fortbildungs- und Seminarleiter tétig. Er ist Y ogalehrer und ein Experte fir die Themen Spiritualitét,
Meditation sowie den interkulturellen und interreligisen Austausch. Er hat zahlreiche Blicher Gber
Naturheilkunde, Spiritualitét und Geheimwissen geschrieben. Edward Bach, Dane Rudhyar, Chris Griscom,
Rabbi Tzvi Freeman hat er als erster dem deutschen Publikum vorgestellt.
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