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Kurzbeschreibung
Aus psychoanalytischer Sicht wird die Bedeutung des Körpers als Symbol innerhalb verschiedener Bereiche
der Psychopathologie untersucht, in denen er unbewältigte psychische Konflikte und Defizite, aber auch
Traumafolgen und deren Abwehr mehr oder weniger symbolisch ausdrückt. Unter diesem Aspekt werden die
"modernen" Krankheiten Selbstverletzung und Ess-Störungen bearbeitet, die Besonderheiten des
therapeutischen Vorgehens bei wenig symbolisierten Körpersyndromen in Theorie und Praxis werden
beschrieben und es wird die Kommunikationsfunktion des Körpers in der analytischen Psychotherapie
untersucht. Ein Beitrag befasst sich mit nichtsymbolisierten Körpersymptomen in frühester Kindheit, ein
anderer stellt die Verbindung zu zeitgenössischen Formen der Körperkultur wie Tattoo und Piercing her. In
der Abhandlung über die Geschichte der Psychoanalyse werden die Ursprünge der Symbolbedeutung des
Körpers aufgespürt und ihre Weiterentwicklung nachvollzogen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. med. Mathias Hirsch ist Facharzt für Psychiatrie und für psychotherapeutische Medizin sowie
Psychoanalytiker (DGPT, affiliiertes Mitglied DPV), Gruppenanalytiker (DAGG, Sektion AG) und
Ehrenmitglied des Psychoanalytischen Seminars Vorarlberg (Zweig des Innsbrucker Arbeitskreises für
Psychoanalyse). Er ist mit seiner psychoanalytischen Praxis in Düsseldorf niedergelassen. Publikationen im
Psychosozial-Verlag: »Der eigene Körper als Objekt« (1998), »Realer Inzest« (1999), »Der eigene Körper
als Symbol?« (2002), »Das Haus« (2006), »Das Kindesopfer« (2006) (Hrsg.), »Die Matthäus-Passion Johann
Sebastian Bachs« (2008) u.a.
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