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Kurzbeschreibung
Abraham H. Maslow gehörte zusammen mit Carl R. Rogers und Erich Fromm zu den Begründern und
wichtigsten Vertretern der Humanistischen Psychologie.
Seine Motivationstheorie, die das menschliche Handeln aus gestuften Bedürfnissen heraus erklärt, geht von
einem ganzheitlichen positiven Menschenbild aus. Der letzten Stufe liegt eine geistige Zielsetzung zugrunde,
die erst die eigentliche befriedigende Selbstverwirklichung ermöglicht.
Die Folgerung der Humanistischen Psychologie: das zynische und verzweifelte Menschenbild, die
menschliche Natur sei letztlich nur ihren materialistischen Trieben ausgeliefert, kann so nicht
aufrechterhalten werden. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Abraham H. Maslow war bis zu seinem Tode im Jahre 1970 Präsident der amerikanischen Psychologischen
Gesellschaft. Zusammen mit Carl R. Rogers und Erich Fromm gehörte er zu den wichtigsten Vertretern der
Humanistischen Psychologie.
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