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Basierend auf den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen der Hypnotherapie, nach Milton Erickson, hat
ein erfahrenes Team aus Hamburg dieses Programm zur Gewichtsreduktion entwickelt. Obwohl die Hypnose
schon seit Jahrzehnten erforscht wird, finden Forscher immer wieder neue positive Effekte auf den
menschlichen Korper und auf die Sedle. In diesem Falle bietet Ihnen die Hypnose eine einzigartige
Maoglichkeit Ihr Kérpergewicht nicht nur zu reduzieren, sondern auch dauerhaft zu halten. Eine positive
Erndhrungsumstellung erfolgt automatisch wahrend der Anwendungen. Sie brauchen sich nicht mehr mit
guten Vorsatzen durch Willenskraft rumzuschlagen. Bereits nach wenigen Anwendungen verspiren Sie eine
mentale Umstellung, die lhnen erlaubt durch eine Normalisierung des Essverhatens Ihr Kérpergewicht
Stiick fr Stuck zu verlieren. Die HeiRhungerattacken und spatabendliche Mahlzeiten werden mit jedem
Schritt immer weniger, ebenso der Hunger nach StiBigkeiten. Das Ziel des Programmsist nicht die rasche
Gewichtsabnahme, sondern eine anhaltende und dauerhafte Gewichtsreduzierung. Koérperliche
Bewegungsmotivationen werden Sie hier auch nicht finden, weil unserer Erfahrung nach verspiirt jeder
Mensch nach bereits wenigen Abnehm-Schritten die Lust an der Bewegung. Wahrend des Abnehmprozesses
sind die Anwendungen "MIT HY PNOSE GESUND ABNEHMEN" und "HY PNO-MAGENBAND" zu
empfehlen. Als Unterstiitzung wéhren des Abnehmens und fiir die Zeit danach ist die Anwendung "MIT
HYPNOSE DAS GEWICHT HALTEN" im Programm beiliegend. Somit wiinschen wir Thnen dabei viel
Erfolg und viel Spafdl (Horprobe und MP3-Download bei www.hypnose-cd-shop.net)
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Kurzbeschreibung

Basierend auf den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen der Hypnotherapie, nach Milton Erickson, hat
ein erfahrenes Team aus Hamburg dieses Programm zur Gewichtsreduktion entwickelt. Obwohl die Hypnose
schon seit Jahrzehnten erforscht wird, finden Forscher immer wieder neue positive Effekte auf den
menschlichen Kérper und auf die Seele. In diesem Falle bietet Ihnen die Hypnose eine einzigartige
Maoglichkeit Ihr Kérpergewicht nicht nur zu reduzieren, sondern auch dauerhaft zu halten. Eine positive
Erndhrungsumstellung erfol gt automatisch wahrend der Anwendungen. Sie brauchen sich nicht mehr mit
guten Vorséatzen durch Willenskraft rumzuschlagen. Bereits nach wenigen Anwendungen verspiren Sie eine
mentale Umstellung, die Ihnen erlaubt durch eine Normalisierung des Essverhaltens I hr K drpergewicht
Stiick fr Stick zu verlieren. Die HeiRhungerattacken und spatabendliche Mahlzeiten werden mit jedem
Schritt immer weniger, ebenso der Hunger nach StilBigkeiten. Das Ziel des Programmsist nicht die rasche
Gewichtsabnahme, sondern eine anhaltende und dauerhafte Gewichtsreduzierung. Koérperliche
Bewegungsmotivationen werden Sie hier auch nicht finden, weil unserer Erfahrung nach verspiirt jeder
Mensch nach bereits wenigen Abnehm-Schritten die Lust an der Bewegung. Wéhrend des Abnehmprozesses
sind die Anwendungen "MIT HY PNOSE GESUND ABNEHMEN" und "HY PNO-MAGENBAND" zu
empfehlen. Als Unterstiitzung wéhren des Abnehmens und fiir die Zeit danach ist die Anwendung "MIT
HYPNOSE DAS GEWICHT HALTEN" im Programm beiliegend. Somit wiinschen wir Ihnen dabei viel
Erfolg und viel Spald (Horprobe und MP3-Download bel www.hypnose-cd-shop.net)
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