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Neben den historischen und kulturellen Hintergriinden beleuchtet Sifu Klaus Flickinger insbesondere die
theoretischen und praktischen Zusammenhénge der einzelnen Komponenten des Wing Tsun Kung Fu. Diese
Kenntnisse sind unabdingbar, um in der Praxis dieses Kampfsystem methodisch und somit sinnvoll umsetzen
zu kénnen.
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