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Kurzbeschreibung

Zuganglich, klar und direkt weisen die ethischen Grundsétze Epiktets den Weg zur wahren inneren Freiheit.
Inihrer Gesamtheit bilden sie ein Meisterwerk der stoischen Philosophie, das zu den beliebtesten
'Handbiichern' antiker Weisheit gezahlt wird. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Epiktet grindete zunéchst in Rom eine Schule, wurde im Jahr 94 vertrieben und lie3 sichim
westgriechischen Nikopolis nieder, wo er etwa 135 n. Chr. starb verehrt und bewundert von seinen Schiilern.
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