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Franz Schuier

Leichter Lernen: Entspannungsmusik fiir Kids Franz Schuier

Entspannungsmusik fir Kids. Fir Schulkinder von der 1. bis zur 6. Klasse. 61 Min.
Audio CD
Entspannungsmusik fir Schulkinder

Geeignete Musik kann fiir eine angenehme, entspannte Atmosphéare sorgen, Konzentration férdern und beim
Lernen stimulierend wirken. Die spezielle Entspannungsmusik dieser CD holt Kinder der ersten bis sechsten
Klasse auf verschiedenen Anregungsniveaus ab und verhilft ihnen zu mehr innerer Ruhe.

Franz Schuier hat die einzelnen Stlicke wahrend des Komponierens immer wieder mit Kindern, Eltern und
Lehrern getestet, um sie optimal an die Bediirfnisse von Schillern anzupassen: abwechsungsreiche
Instrumentalmusik, die Kinder gerne horen. Sie eignet sich fir den Einsatz im Klassenzimmer ebenso wie fir
zu Hause bei den Hausaufgaben oder in Lernpausen. Und auch beim unbeschwerten Héren mit Eltern oder
Freunden macht sie Freude.

1 CD, Laufzeit: 60 Min.
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Einband: Audio CD
Kurzbeschreibung
Entspannungsmusik flr Schulkinder

Geeignete Musik kann fiir eine angenehme, entspannte Atmosphére sorgen, Konzentration férdern und beim
Lernen stimulierend wirken. Die spezielle Entspannungsmusik dieser CD holt Kinder der ersten bis sechsten
Klasse auf verschiedenen Anregungsniveaus ab und verhilft ihnen zu mehr innerer Ruhe.

Franz Schuier hat die einzelnen Stlicke wahrend des Komponierens immer wieder mit Kindern, Eltern und
Lehrern getestet, um sie optimal an die Bedirfnisse von Schiilern anzupassen: abwechslungsreiche
Instrumentalmusik, die Kinder gerne horen. Sie eignet sich fir den Einsatz im Klassenzimmer ebenso wie fir
zu Hause bei den Hausaufgaben oder in Lernpausen. Und auch beim unbeschwerten Horen mit Eltern oder
Freunden macht sie Freude.

1 CD, Laufzeit: 60 Min.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Franz Schuier, geboren 1962, ist freiberuflicher Musiker, Komponist und Instrumentallehrer. Er
vertffentlichte bereits mehrere CDs bel Kosel. Mit seiner Familie lebt er in Regensburg. Leseprobe. Abdruck
erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.

Leichter lernen (CD)

|eichter lernen — das wiinschen sich Eltern fir ihre Kinder, das wiinschen sich Lehrer und L ehrerinnen und
das wiinschen sich die Kinder selbst. Um leichter lernen zu kénnen, braucht es Raume: einen geeigneten
geschiitzten Raum zu Hause, in dem sich eine Atmosphére der Konzentration einstellen kann, und einen
geeigneten Raum im Inneren des Kindes, in dem sich das Kind emotional wohl fihlt. Musik eignet sich in
besonderer Weise, um eine angenehme Atmosphére von K onzentration und Wohlgefiihl zu schaffen. Ganz
bewusst enthalt diese CD nicht nur Entspannungsmusik. Entspannung ist nétig, um leichter lernen zu
konnen, doch ebenso wichtig ist es, Klarheit und Konzentration anzuregen und Kreativitdt und Potentiale zu
wecken. Eine sorgsam durchdachte K ombination aus modernen Musikelementen und Klangen aus dem
Entspannungsbereich macht es den Kindern leicht, sich auf nheue musikalische Erfahrungen einzulassen.
leichter lernen wurde so komponiert, dass die Musik sowohl beim bewussten Anhoren als auch bei nicht
bewusster Wahrnehmung zu einer positiven Grundstimmung fihrt. Gerade auch durch die nicht bewusste
Wahrnehmung von Musik wird eine angenehme Atmosphére geschaffen, die den Kindern hilft, ihre
Aufgaben erfolgreich zu erledigen. Einsatzmoglichkeiten in Schule und Familie « Entspannungsphasen im
Unterricht

* Hintergrundmusik in der Freiarbeit (der allgemeine Gerauschpegel wird Gbertdnt und eine konzentrierte
Atmosphére geschaffen)

» Kunstunterricht

» Sport (Entspannungsphasen und aktive Ubungen)

* In Freistunden und in der Hausaufgabenbetreuung « Um nach der Schule von Anspannung und Druck frei
Zu werden

« Vor und wahrend der Hausaufgabenzeit



* Zur Entspannung in Lernpausen
e ... und um einfach gute Musik zu héren
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