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Kurzbeschreibung
Dieser Leitfaden führt umfassend in das ärztliche Fachgebiet der Psychotherapeutischen Medizin ein. Er
vermittelt im ersten Teil das Basiswissen über die neurotischen und psychosomatischen Erkrankungen - ihre
Erscheinungen, Entstehung und ihre seelischen Hintergründe. Der zweite Teil enthält eine Darstellung der
psychoanalytischen Behandlungsverfahren und informiert über weitere psychotherapeutische Methoden. In
klarer und verständlicher Form erklärt das Buch psychodynamisches Denken. Es erläutert die Grundformen
der neurotischen Konfliktverarbeitung und berücksichtigt auch spezielle Themen wie die menschliche
Entwicklung, psychosoziale Aspekte des Krankseins, Krankheits- und Traumverarbeitung.
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