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Kurzbeschreibung

»Lubo aus dem All!* ist ein Trainingsprogramm zur frihzeitigen
Forderung sozia-emotionaler Kompetenzen,

um Verhaltensstérungen und dem Entstehen von Gewalt
vorzubeugen und zugleich Lernmdglichkeiten zu

verbessern. Nachdem ,, Lubo aus dem All!* bereits fir

das Vorschulalter erfolgreich eingesetzt wird, liegt das

L ubo-Programm jetzt auch fir die 1. und 2. Klasse vor.

Es besteht aus 30 Einheiten und wird mit der gesamten
Lerngruppe zweima wochentlich durchgefihrt —innerhalb

der Unterrichtszeit oder auch als Angebot im

offenen Ganztagsbereich.

Eine klar strukturierte, ritualisierte und methodisch-didaktisch
abwechslungsreiche Stundengestaltung bietet

allen SchilerInnen, insbesondere auch Kindern mit

Verhaltens-, Lern- oder Aufmerksamkeitsproblemen,

die Moglichkeit, erfolgreich am Training teilzunehmen.
Umfassende wissenschaftliche Studien der Universitét

zu Koln belegen die Wirksamkeit der Mal3nahme.

Im Trainingsmanual sind alle Stunden Ubersichtlich und

gut verstandlich beschrieben. Es liegen Poster und Karten

als Anschauungsmaterial bei. Auf der CD finden sich
Lubo-Lieder und Kopiervorlagen. Die Schillerlnnen arbeiten
zusétzlich mit dem ansprechenden und kindgerechten, separat erhéltlichen Arbeitsheft. Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Die Autoren arbeiten am Lehrstuhl fir Erziehungshilfe und
sozial-emotional e Entwicklungsf érderung am Department
Heilpadagogik der Universitét zu Kaéln:

Prof. Dr. Clemens Hillenbrand: Lehrstuhlinhaber.

Dr. Thomas Hennemann: Studienrat.

Sonja Hens: abgeordnete Sonderschullehrerin, Projektleiterin
und Evaluation des Programms,, Lubo aus dem All!* —1.

und 2. Klasse.
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