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Kurzbeschreibung

Zehn Jahre nach dem »L ehrbuch der systemischen Therapie und Beratung« befassen sich Jochen Schweitzer
und Arist von Schlippe im zweiten Teil mit dem stérungsspezifischen Wissen der systemischen Therapie.
Von den schizophrenen Psychosen Uber Essstérungen und Stichte bis zur Suizidgefaéhrdung, von den
Schreibabys Uber die Lernstérungen bis zur Hyperaktivitédt, vom Kinderkopfschmerz tber den Brustkrebs bis
zum Diabetes — Jochen Schweitzer und Arist von Schlippe erlautern die wichtigsten Stérungsbilder der
Erwachsenenpsychotherapie, der Kinder- und Jugendlichentherapie und der Familienmedizin. Zu jedem
Storungsbild werden charakteristische Beziehungsmuster und bewdahrte Entstorungen vorgestellt, zahlreiche
Fallbeispiele veranschaulichen die systemtherapeuti schen Arbeitsweisen. Dieses Lehrbuch zeigt, dass der
Briickenschlag zwischen dem kontext- und |6sungsbezogenen Denken der systemischen Therapie und dem
stdrungsbezogenen Denken der evidenzbasierten Medizin und Psychotherapie moglich ist. Pressestimmen
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und Arist von Schlippe im zweiten Teil mit dem stérungsspezifischen Wissen der systemischen Therapie.
Von den schizophrenen Psychosen Uber Essstérungen und Stichte bis zur Suizidgeféhrdung, von den
Schreibabys Uber die Lernstérungen bis zur Hyperaktivitét, vom Kinderkopfschmerz tiber den Brustkrebs bis
zum Diabetes — Jochen Schweitzer und Arist von Schlippe erlautern die wichtigsten Stdrungsbilder der
Erwachsenenpsychotherapie, der Kinder- und Jugendlichentherapie und der Familienmedizin. Zu jedem
Stérungshild werden charakteristische Beziehungsmuster und bewéhrte Entstérungen vorgestellt, zahlreiche
Fallbeispiel e veranschaulichen die systemtherapeutischen Arbeitsweisen. Dieses Lehrbuch zeigt, dass der
Brickenschlag zwischen dem kontext- und |6sungsbezogenen Denken der systemischen Therapie und dem
stérungsbezogenen Denken der evidenzbasierten Medizin und Psychotherapie moglich ist.
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