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Kurzbeschreibung
Der "Yoga-Philosophie-Atlas" ist eine Enzyklopädie der Yoga-Philosophie. Er besteht aus Texten zu allen
zentralen Themen der Yoga-Philosophie, die mit ca. 350 Grafiken als Landkarten der Yoga-Wege verbunden
sind. Der Dialog von Text und Grafik ermöglicht die wechselseitige Befruchtung von Denken und Sehen.
Die den Text erläuternden Grafiken können die Grundstrukturen eines Gedankens treffend auf den Punkt
bringen und ermöglichen so den Zugang zu den oft komplizierten Zusammenhängen der Yoga-Philosophie.
Von der allgemein verständlichen Anschaulichkeit ist der Weg zu den Tiefen des yogischen Wissens
gewiesen. Der "Yoga-Philosophie-Atlas" erläutert die einzelnen Wege und Schulen und setzt sie in den
großen Zusammenhang der Philosophie des Yoga. Die Grundthemen der Yoga-Philosophie, die großen
Text-Zeugnisse des religiösen Yoga, des klassisch-philosophischen Yoga und auch des körperorientierten
Yoga der Gegenwart bilden besondere Schwerpunkte.
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