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Systemische Therapie Kurzbeschreibung

Der Folgeband zum Lehrbuch der systemischen Therapie und Beratung stellt anschaulich und anhand vieler
Fallbeispiele das storungsspezifische Wissen der systemischen Therapie bei Erwachsenen, bei Kindern und
Jugendlichen und in der Familienmedizin vor.Zehn Jahre nach dem L ehrbuch der systemischen Therapie und
Beratung befassen sich Jochen Schweitzer und Arist von Schlippe im zweiten Teil mit dem
stérungsspezifischen Wissen der systemischen Therapie. Von den schizophrenen Psychosen Uber
Essstorungen und Siichte bis zur Suizidgefahrdung, von den Schreibabys Uber die Lernstérungen bis zur
Hyperaktivitdt, vom Kinderkopfschmerz Uber den Brustkrebs bis zum Diabetes - Jochen Schweitzer und
Arist von Schlippe erléautern die wichtigsten Stérungshilder der Erwachsenenpsychotherapie, der Kinder-
und Jugendlichentherapie und der Familienmedizin. Zu jedem StGrungsbild werden charakteristische
Beziehungsmuster und bewahrte Entstérungen vorgestellt, zahlreiche Fallbeispiele veranschaulichen die
systemtherapeutischen Arbeitsweisen. Dieses L ehrbuch zeigt, dass der Briickenschlag zwischen dem
kontext- und l6sungsbezogenen Denken der systemischen Therapie und dem stérungsbezogenen Denken der
evidenzbasierten Medizin und Psychotherapie maglich ist. Uber den Autor und weitere Mitwirkende
1977-1981: Téatigkeit in Kinder- und Jugendpsychiatrie 1981-2005 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am
Fachbereich Psychologie der Universitéat Osnabriick Seit 1986: L ehrtherapeut und Lehrender Supervisor am
am IF Weinheim, Institut fur systemische Ausbildung und Entwicklung

- Studium der Psychologie und der Rechtswissenschaft (Universitéten Goéttingen und Gief3en)- 1986: Dr. rer.
soc. (Universitét Tubingen)- 1995: Privatdozent fir Medizinische Psychol ogie und Psychotherapie
(Universitét Heidelberg, seit 2003 apl. Professor)- Klinische Tétigkeiten in Community Mental Health
(Harvard Medical School), Kinder- und Jugendpsychiatrie (Psychiatrisches L andeskrankenhaus Weinsberg),
Psychosomatik, Familientherapie und M edizinische Psychologie (Universitatsklinikum Heidel berg)-
Grundungsmitglied und Lehrtherapeut des Helm-Stierlin-Instituts Heidelberg- Mitbegrinder des
Heidelberger Instituts fir Systemische Forschung (1990) und des Wieslocher Instituts fir systemische
Praxisforschung (1999)
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