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Kurzbeschreibung

Hochfunktionaler Autismus bei Erwachsenen: therapeutisches Grundwissen

Autismus-Spektrum-Storungen werden vor allem als eine Entwicklungsstorung bei Kindern wahrgenommen.
Esliegt aber in ihrer Natur, dass sie in spateren L ebensphasen andauern.

Das vorliegende Buch gibt einen kompakten Uberblick tiber Auspragungen, Diagnostik und Therapie von
Autismus im Erwachsenenalter und hilft psychiatrisch, psychotherapeutisch und psychosozial Tétigen bel
der Begegnung und den Umgang mit erwachsenen und auch moglicherweise nicht diagnostizierten Autisten.
Praxisnah reflektieren zwei ASS-Experten die vorherrschenden K onzepte von Krankheit, Stérung und
Behinderung und bieten so einen Uberaus produktiven Zugang zu den Lebenswelten von Autisten, ihren
Schwierigkeiten und Ressourcen. Soziarechtliche Informationen und konkrete Hilfen fir schwierige
Therapiesituationen im Umgang mit Erwachsenen mit einer hochfunktionalen Autismus-Spektrum-Stérung
runden den Band ab. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Dr. Dr. Andreas Riedd ist Oberarzt an der Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie des
Universitatsklinikums Freiburg und leitet die Spezial sprechstunde fir das Asperger-Syndrom.

Prof. Dr. Jens Clausen ist Erziehungswissenschaftler und Analytischer Gruppentherapeut und lehrt im
Studiengang Heilpadagogik an der Katholischen Hochschule Freiburg.
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