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Kurzbeschreibung
Wenn Babys viel schreien, liegen die Nerven blank. Eltern zweifeln an sich selbst, wenn sie ihr Kind trotz
liebevoller Bemühungen nicht beruhigen können. Die Psychotherapeutin Christine Rankl erklärt, wie
Schreiprobleme entstehen, und gibt Tipps, die wirklich helfen. Kurzbeschreibung
Wenn Babys viel schreien, liegen die Nerven blank. Eltern zweifeln an sich selbst, wenn sie ihr Kind trotz
liebevoller Bemühungen nicht beruhigen können. Die Psychotherapeutin Christine Rankl erklärt, wie
Schreiprobleme entstehen, und gibt Tipps, die wirklich helfen. Der Verlag über das Buch
Dieser Ratgeber zeigt anschaulich und klar, wie Eltern Schreiprobleme entspannter und erfolgreicher
bewältigen können. Die wichtigsten Strategien im überblick. Das Buch erklärt, wie man "Schreifallen"
frühzeitig erkennen und vermeiden kann. Mit vielen praktische Tipps für betroffene Eltern.
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