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Kurzbeschreibung
Personal Training ist die wohl individuellste Dienstleistung der Welt. Sie stellt den Menschen als Ganzes in
den Mittelpunkt ihrer Arbeit. Als Personal Trainer müssen Sie sich mehr denn je mit den umfassenden
Ansprüchen Ihrer Klienten auseinandersetzen. Die Zeiten, wo Sie mit fast 100%-iger Abschlussquote aus
einem Akquisegespräch herausgingen, sind lange vorbei. Unsere Klientel vergleicht immer mehr die
Angebote und Honorare der einzelnen Personal Trainer. Es reicht auch nicht mehr aus, gut ausgebildet zu
sein und über ein umfangreiches Angebot zu verfügen. Wer heute erfolgreich sein möchte, darf nicht im
großen Einheitsbrei des Personal Trainings untergehen. Erfolgreiche Personal Trainer verfügen über eine
besonders hohe Empathie, eine außergewöhnliche Persönlichkeit, stehen möglichen Marktveränderungen
offen gegenüber, positionieren sich und verfügen über ein hohes fachliches Wissen, indem sie sich
regelmäßig fortbilden. Mit einer Reihe hoch kompetenter Co-Autoren veröffentlicht Eginhard Kieß sein
drittes Buch. Als Gründer des PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUBs prägt er wie kaum ein anderer in
der Branche die Entwicklung des Personal Trainings in Deutschland. Er zeigt auf, wie sehr in Zukunft der
langfristige Erfolg von einer herausragenden Persönlichkeit des Trainers abhängig ist. Dieses Buch richtet
sich an jeden Personal Trainer, egal ob Berufseinsteiger oder ob seit vielen Jahren im Business. Nutzen Sie
die interessanten Beiträge für Ihre berufliche Zukunft, um auch in vielen Jahren noch Erfolg, Freude und
Spaß am Beruf des Personal Trainers zu haben. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Eginhard Kieß ist PREMIUM PERSONAL TRAINER und arbeitet seit 1997 hauptberuflich als PREMIUM
PERSONAL TRAINER. 1999 gründete er den Bundesverband Personal Training e.V. sowie den PREMIUM
PERSONAL TRAINER CLUB (PPT CLUB). Der PREMIUM PERSONAL TRAINER CLUB ist eines der
erfolgreichsten Netzwerke im Personal Training. Im deutschsprachigen Raum garantiert das Qualitätslabel:
"PREMIUM PERSONAL TRAINER®" eine professionelle und ganzheitliche Gesundheitsbetreuung im
Personal Training. Eginhard Kieß zählt zu den erfolgreichsten und bekanntesten Personal Trainern in
Deutschland. Seine umfangreichen Erfahrungen in der Klientenbetreuung und im Betrieblichen
Gesundheitsmanagement gibt er gerne in seinen Fortbildungen weiter und läßt andere davon profitieren. Er
bildet seit vielen Jahren angehende Personal Trainer im Bereich Marketing und Existenzgründung aus. 2003
veröffentlichte er gemeinsam mit kompetenten Experten das Buch "Erfolgskonzept Personal Training -
Selbständigkeit, Marketing, Trainingsplanung".
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