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Dr. Murakami fala do ´pensar genético´, que é viver cada dia plenamente com uma atitude positiva,
evocando assim a felicidade, a alegria, a inspiração e gratidão. Diante da complexidade do código genético,
torna-se necessário admitir a existência de um poder maior no universo. O dr. Murakami chama esse poder
´Algo Maior´. Ele acredita que toda a vida emana da mesma fonte - a grande origem. Todas as células têm
uma forma semelhante. Portanto, a vida em qualquer forma - humana, animal, vegetal e até uma célula
individual - merece ser tratada com respeito e dignidade.
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