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Kurzbeschreibung

Ein wunderschoner Frihlingstag unter einem Apfelbaum findet ein schmerzvolles Ende im Krankenhaus.
Schuld daran ist ein Schlaganfall, der wie ein Erdbeben in das ganz normale Leben einer Frau
hereingebrochen ist. Ein steiniger Weg beginnt, der Jahre dauern soll. Es gilt, im Gesundungsprozess jeden
Tag einen Schritt voranzukommen. Dieser Weg ist von Mut, Optimismus und Dankbarkeit gepragt. Es geht
immer einen Schritt weiter. Das war das Leben noch nicht ... , weil die Autorin. lhre Lebensqualitét hat zwar
eine Veranderung erlitten, aber nicht unbedingt eine Verschlechterung. Die Autorin mdchte Betroffenen, die
in einer dhnlichen Situation stecken, Mut machen, den Weg zuriick ins Leben aktiv mitzugestalten.
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