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Kurzbeschreibung

Was muss ich als Coach wissen, welche Tools sind brauchbar, welche nicht? Haufig endet das Know-how
von Coachs und Beratern bel Standard-Werkzeugen. Svenja Hofert gibt mit diesem Buch erstmal s Einblick
in ihre erfolgreiche Coachingarbeit und stellt dem Leser die Tools zur Verflgung, die sich in jahrelanger
Coachingpraxis bewahrt haben.

Dieses aufwandige Handbuch gibt Coachs und Beratern all das an und in die Hand, wonach sie bei
Streifziigen durchs Netz oft vergeblich suchen: etablierte Tools, aber auch bewdahrte Eigenentwicklungen von
Svenja Hofert zum sofortigen Einsatz. Anhand von vielen Fallbeispielen beschreibt die Autorin, wie sie die
Tools einsetzt, was man beachten muss und welche "Kontraindikationen™ es gibt.

Es handelt sich bei diesem Buch nicht nur um Einblicke in die Coachingarbeit oder um textlastige Ubungen,
sondern um praktisches Handwerkszeug, das jeder mit etwas Ubung selbst nutzen kann. Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Svenja Hofert (Hamburg) ist Coach und Expertin fir neue Karrieren. Sie betreibt ein seit mehr als einem
Jahrzehnt etabliertes Beratungsunternehmen in Hamburg und ist Autorin zahlreicher erfolgreicher Ratgeber
und Sachbuicher. 2011 griindete Hofert das Portal Karriereexperten.com, das fuhrende Portal fir Coachs,
Berater und Trainer im HR- und Personalumfeld. 2012 etablierte sie Kexpa E-Books & Solutions fur
Selbstlernkurse, Online-Beratung und Tools.
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