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Pressestimmen

"Ein wirklich aufschlussreiches Pladoyer fur das Spiel ist dem Duo Hiither/Quarch da gegliickt. Retten wir
die Welt - das "Mensch érgere dich nicht!" wére schon mal ein Anfang." Iris Rechner, Die Rheinpfalz,
28.03.17

"Den beiden Autoren ist mit ihrem Buch ein Text in schdngeistiger Manier gelungen, der Emotionen
entfachen kann, wie wir sie vom Spielen her kennen. Was der eine wissenschaftlich beweisen kann,
beschreibt der andere poetisch.” Regine Schneider, MDR Kultur, 26.10.16

"Ein leidenschaftliches Pladoyer fir das Spiel.” Markus Lanz, ZDF, 20.10.16 Werbetext

Gerad Hither und Christoph Quarch pladieren fir die Wiederentdeckung des Spiels. fir mehr Kreativitét
und Lebensfreude in Familie, Partnerschaft und Beruf. Kurzbeschreibung

Der Mensch ist nur daganz Mensch, wo er spielt. Was Schiller einst dachte, bestétigt heute die
Neurowissenschaft: Im Spiel entfalten Menschen ihre Potenziale, beim Spiel erfahren sie Lebendigkeit.
Doch das Spid ist bedroht — durch seine Kommerzialisierung ebenso wie durch suchterzeugende Online-
Spiele. Der Hirnforscher Gerald Hiither und der Philosoph Christoph Quarch wollen sich damit nicht
abfinden. Sie erlautern, warum unser Gehirn zur Hochform aufl8uft, sobald wir es spielerisch nutzen,
erinnern an die Wertschétzung des Spielsin friiheren Kulturen und zeigen, welche Spiele dazu angetan sind,
Freirdume fir Lebensfreude zu 6ffnen — damit wir unsere spielerische Kreativitét nicht verlieren!
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