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Kurzbeschreibung

Auf Langzeitkonten konnen Uberstunden oder bestimmte Entgeltbestandteile in Form von Zeitguthaben
verbucht und dann zu einem spéteren Zeitpunkt enthommen werden. Zeit sparen und in einer spéteren Phase
des Erwerbslebens nutzen — so lautet die Grundidee. Fir die Unternehmen stellen Langzeitkonten ein
Flexibilisierungsinstrument dar; fir die Beschéftigten erdffnen sie Chancen fiir eine bessere Verteilung von
beruflichen und auf3erberuflichen Anforderungen im Lebensverlauf. Allerdingsist die Palette der
Umsetzungsformen in den Unternehmen und der Nutzungspraktiken auf Seiten der Beschéftigten
auRerordentlich breit. Die Ziele einer flexiblen Personal politik, die Wiinsche der Arbeithehmer, die
juristischen Rahmenbedingungen und die Mitbestimmungsrechte der Interessenvertretungen —all dies bildet
eine komplexe, manchmal auch konfliktgeladene Gemengelage, die es analytisch zu entschliisseln gilt.
Dieser Band stellt sich dieser Aufgabe. Anhand von reprasentativen Unternehmensdaten, ausfuhrlichen
Betriebsfallstudien sowie quantitativen und qualitativen Beschéftigtenbefragungen werden Nutzungspraxis
und Nutzungsbarrieren von Langzeitkonten umfassend dargestellt und bewertet.
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