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Einband: Audio CD
Kurzbeschreibung
Schlafsand vom Morpheus-Krater ist das beste Rezept zum Einschlafen. Doch das Sandmännchen weiß:
Manchmal reicht auch Schlafsand nicht aus, da brauchen Kinder Gute-Nacht-Geschichten. Das
Sandmännchen ist ein richtiger Einschlafzauberer und kennt die schönsten Geschichten von reiselustigen
Raupen, verschnupften Schlossgespenstern und Zauberhäusern. Also schultert das Sandmännchen seinen
Schlafsandsack, steigt in sein Wolkenschiff und macht sich auf den Weg zu den Kindern, um ihnen seine
schönsten Geschichten zum Einschlafen zu erzählen.

Die Stimmen von Marion Elskis, Robert Missler und Karl Menrad und die sanften Musiken von Ulrich
Maske entführen die Kinder in das Reich der Träume.

Das gleichnamige Buch ist im Verlag arsEdition erschienen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Ursel Scheffler hat viele Ideen in ihrem Kopf. Den guten haucht sie Leben ein. So hat sie auch das kleine
grüne Strubbelmonster Upps geboren. Ihre Idee vom kleinen unerzogenen Monster vom Planeten Maxnix
setzte die Illustratorin Jutta Timm um, die durch die jahrelange enge Zusammenarbeit und Freundschaft
genau weiß, wie sich Ursel Scheffler das Zottelmonster Upps in ihrem Kopf vorstellt.

Anna Karina Birkenstock wurde 1975 in Solingen geboren. Ihre Liebe zum Zeichnen offenbarte sich bei ihr
bereits als junges Mädchen. Zum Geburtstag der Eltern gab es nämlich „selbst Gemachtes“, kleine Büchlein
mit Gedichten oder Anekdoten wurden von ihr selbst geschrieben, illustriert und gebastelt.

Davon motiviert, absolvierte sie eine Ausbildung zur Mediengestalterin für Bild und Ton in Köln. Im
Anschluss daran begann sie ihr Studium der Medienkunst an der Staatlichen Hochschule für Gestaltung in
Karlsruhe.

Während ihrer Studienzeit versuchte sie sich unter anderem auch als Filmregisseurin und produzierte ein
professionelles Musikvideo. „Doch ein Film bedeutet immer einen oft großen Aufwand an Geld, Menschen
und Material,“ lautet das Urteil der Illustratorin.

Weniger kostspielig aber ebenso kreativ wandte sie sich dann der Kunst des Illustrierens zu – mit großem
Erfolg. Die Künstlerin arbeitet neben der Illustration von Büchern, auch an Grußkarten und an Werken für
das Fernsehen und das Internet. Inspirieren lässt sie sich dazu immer und überall, „denn Phantasie braucht
der Mensch zum Überleben.“
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