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Kurzbeschreibung

- Systemische Betrachtung der gesamten Haustechnik

- Vorstellung technischer M églichkeiten zur Verknipfung der Bereiche Heizung, Elektro, L iftung und
Sanitér nach baubiologischen Kriterien

- Fokus: dezentraler Einsatz erneuerbarer Energiequellen sowie Symbiose von Technik und Baukonstruktion
- Beleuchtung des generellen Umgangs mit Ressourcen im Wohnumfeld im Sinne der Nachhaltigkeit und
Wertschopfung

- Mit Projektbeispiel alsroter Faden durch sémtliche Technikbereiche des Buches

Dieses Buch betrachtet die gesamte Haustechnik unter systemischem Aspekt. Es stellt konkrete technische
Maoglichkeiten vor, die Bereiche Warme, Elektro, Liftung und Sanitér nach baubiol ogischen Kriterien nicht
produktorientiert, sondern funktionsorientiert und symbiotisch miteinander zu verkniipfen. Ausgehend von
der handwerklichen Tradition und der Biologie des Menschen untersucht das Werk die Ursachen der
Bedurfnisse des Menschen am Wohnen. Und statt daraufhin nach der neuesten technischen Errungenschaft
zu suchen, die den Energieverbrauch und den Instandhaltungsaufwand im Haus weiter erhdhen, erarbeitet es
baulich-konstruktive Losungen, um vorhandene Kréfte zu nutzen und eine technische Uberfrachtung und
Fremdbestimmung des L ebensumfeldes zu vermeiden. So steht dementsprechend der dezentrale Einsatz
erneuerbarer Energiequellen ebenso im Fokus wie die Symbiose von Technik und Baukonstruktion. Im
Sinne der Nachhaltigkeit und Wertschopfung beleuchtet dieses Buch den generellen Umgang mit Ressourcen
im Wohnumfeld sowie Mdglichkeiten der Wiederverwertung von Bauteilen, Materialien und Komponenten.
Ein konkretes Projektbeispiel, das sich wie ein roter Faden durch sémtliche im Buch vorgestellte
Technikbereiche zieht, veranschaulicht die Herangehensweise an eine baubiol ogische K onzeptentwicklung.
Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Frank Hartmann ist Haustechniker und zertifizierter Baubiologe (IBN) mit einer Ausbildung zum Gas-
Wasser-Installateur, Heizungs- und L Uftungsbauer und Elektroinstallateur. Im Jahr 2002 griindete er das
Forum Wohnenergie als Dienstleistungszentrum fir Warme und Strom aus Erneuerbaren Energien,
Energieeffizienz, Wohnwéarme- und Raumklimagestaltung und ist auf dem Gebiet auch als Dozent tétig. Er
ist Autor mehrerer Fachbiicher und publiziert regelméafdig Fachbeitrdge in Zeitschriften.
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