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Pressestimmen
"Das Buch düfte nicht nur für diejenigen KollegInnen informativ und nützlich sein, die in der Beratung von
getrennten Eltern gezielt auf lösungsorientierte Perspektiven zurückgreifen wollen. Es wird deutlich, dass
solche Perspektiven generall weiterhelfen können, über den Horizont eigener theoretischer Vorlieben hinaus.
Empfehlenswert."
Birgit Osemann, Systeme, Juli 2016

"Ein didaktisch gutes, spannend zu lesendes und anregungsreiches Buch aus dem Leipziger Fam Thera
Institut, dem man seine lange Erfahrungsbasis (Beratung getrennt lebender Eltern seit 1995) und das
Engagement seiner Autoren für ihre Arbeit und für die Gestaltung dieses Buches anmerkt."
Jochen Schweitzer, Kontext, April 2016

"In ihrem Buch versprechen Sabine Holdt und Marcus Schönherr methodische Anregungen für das
praktische Vorgehen. Dieses werde lösungsorientiert entsprechend dem Grad der Kooperationsfähigkeit der
Eltern gestaltet. .. Ein sehr praxisnahes, klares und freundliches Buch, das sich mit Resepkt und Klugheit
einem "heißen" Thema widmet. Es hat mir sehr gut gefallen, wie unaufgeregt und wertschätzend die Autoren
ihren Umgang mit den häufig sehr zerstrittenen Paaren schildern, wie übersichtlich die Fallbeispiele mithilfe
von Genogrammgrafiken und bildhafter Darstellung des Beratungsprozesses gestaltet sind, welche
praktischen Tipps zur Vorgehensweise sie an den unterschiedlichen Stellen des Beratungsprozesses geben
und auch, wie elegant sie ihr systemisches Handwerkszeug einsetzen. An alle, die in irgendeiner Form
professionell mit getrennten Eltern zu tun haben: unbedingt lesen!"
Susanne Altmeyer, Familiendynamik, März 2016 Werbetext
Wie Trennungsberatung auch bei Streitpaaren gut gelingt: Miteinander Auseinander Kurzbeschreibung
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- Das erste Handbuch, das auch auf die Herausforderung durch hochstrittige Paare eingeht
- Mit vielen Beispielen und konkreten Interventionen

Wenn Eltern minderjähriger Kinder sich trennen, sind Konflikte vorprogrammiert, die oft sehr emotional und
kontrovers ausgetragen werden. Doch wie finden zerstrittene Eltern zu individuell passenden Lösungen für
die Neuorganisation der Familie? Beraterinnen und Berater sind herausgefordert, einen hilfreichen Prozess in
Gang zu setzen, in dessen Ergebnis die getrennten Eltern wieder mehr Selbstwirksamkeit und Autonomie
erlangen. Das Praxishandbuch bietet eine Vielzahl konkreter Interventionsvorschläge und ausführliche
Fallbeispiele für den gesamten Beratungsprozess von der Anmeldung bis zum Abschluss.
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