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Wie Sie die Herausforderung Familie zum dauerhaften Gliick gestalten

Hinter einer scheinbar gliicklichen Fassade hangt in vielen Familien der Haussegen gewaltig schief: Stress
mit dem Ehepartner, Probleme bei der Kindererziehung, keine Zeit fireinander. Hier finden Sie Antworten
auf folgende Fragen:

Wie kdnnen in der heutigen Zeit stabile Beziehungen aufgebaut werden?

Wie kommt man zu einer Balance zwischen beruflichem Erfolg, qualitativ hochwertiger Zeit fur die Familie
und Zeit fur sich selbst?

Wie bringt man genug Spal3, Abwechslung und Enthusiasmus in die eigene Familie?
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Kurzbeschreibung
Wie Sie die Herausforderung Familie zum dauerhaften Gliick gestalten

Hinter einer scheinbar gliicklichen Fassade hangt in vielen Familien der Haussegen gewaltig schief: Stress
mit dem Ehepartner, Probleme bei der Kindererziehung, keine Zeit fureinander. Hier finden Sie Antworten
auf folgende Fragen:

Wie kénnen in der heutigen Zeit stabile Beziehungen aufgebaut werden?

Wie kommt man zu einer Balance zwischen beruflichem Erfolg, qualitativ hochwertiger Zeit fir die Familie
und Zeit fur sich selbst?

Wie bringt man genug Spal, Abwechslung und Enthusiasmus in die eigene Familie? Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Dr. Stephen R. Covey wurde vom Time Magazine auf der Liste der 25 einflussreichsten Amerikaner gefihrt.
Er ist Autor desinternationalen Bestsellers "Die 7 Wege zur Effektivitét", den das Magazin Chief Executive
zu den einflussreichsten Wirtschaftsbichern der letzten 100 Jahre z&hlt und von dem weltweit Uber 20
Millionen Exemplare in 38 Sprachen verkauft wurden. Stephen R. Covey war Mitbegriinder von
FranklinCovey, einem international fuhrenden Beratungs- und Trainingsunternehmen, das inzwischen in
Uber 140 Landern vertreten ist, und seit 2010 Hochschullehrer an der Jon M. Huntsman School of Business
der Utah State University. In Uber 40 Jahren hat Stephen R. Covey Millionen von Menschen — darunter
Staatsoberhdupter und Konzernchefs — vermittelt, wie grof3 die Kraft der Prinzipien ist, von denen die
Effektivitéat von Einzelpersonen und Organisationen abhéngt. ,, Die 12 Griinde des Gelingens* (GABAL
2016) vereinigen nun posthum die Essenz des Coveyschen Erfolgskonzepts. Das Buch beinhaltet einige der
besten Essays von Stephen R. Covey, die niemals zuvor in Buchform erschienen sind.
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