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Kurzbeschreibung

Gesundheit, Krankheit und das Gesundheitssystem verstehen, eine evidenzbasierte berufliche Praxis
fordernDieses L ehrbuch will die Gesundheits- und Sozialberufe darin unterstiitzen, ihre berufliche Praxis
weiterzuentwickeln. Daflr ist eine breite Wissensbasis hilfreich, die dieses Buch praxisnah vermittelt.

Dazu z&hlt das Wissen Uber

- Individualmedizin und Bevélkerungsgesundheit (Public Health)

- Modelle von Gesundheit und Krankheit

- Epidemiol ogie und Forschungsmethoden

- Prinzipien einer evidenzbasierten beruflichen Praxis

- Theorie und Praxis von Gesundheitsforderung und Krankheitspravention
- soziale Ungleichheiten der Gesundheit.

Systemkompetenz, also das Wissen dariiber, welche V orgaben und Regeln das Gesundheitssystem und das
Handeln der darin Tatigen steuern und beeinflussen, ist grundlegend.

Das Buch richtet sich sowohl an Studierende als auch an bereits Berufstétige. Angesprochen sind ebenfalls
Patientenvertreter in der Selbstverwaltung, Krankenkassenmitarbeiter, Mitglieder und Mitarbeiter der

gesundheitsbezogenen Selbsthilfe, Journalisten und an Gesundheitspolitik Interessierte.

Fir die 3. Auflage wurden die Inhalte und Zahlen auf den Stand Juni 2015 gebracht, die im Juni

verabschiedeten oder als Entwurf vorliegenden Gesundheitsgesetze wurden berticksichtigt, insbesondere das

Préventionsgesetz.\Website zum Buch: www.sozmad.de
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