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Kurzbeschreibung
Die Wege der Liebe sind oft verschlungen, geheimnisvoll und manchmal verwirrend. Auch die Art und
Weise, wie wir sie in Partnerschaft und Ehe leben, löst oft mehr Leid als Freude aus. Nahezu jede zweite Ehe
wird heutzutage geschieden. An dieser Stelle setzt der "Liebe lernen für Paare und Singles - Ein Reiseführer
durch das Land von Liebe und Partnerschaft“ an. Dipl. Psychologe Markus Klepper vermittelt darin mit dem
Blick eines erfahrenen Paarberaters, Therapeuten und Seminarleiters psychologische Hintergründe und
wichtige Zusammenhänge sowie praktisches Wissen um „Liebe lernen“ zu können. Mit einem geschulten
Blick für Zusammenhänge benennt er in seinem Buch alle wichtigen Grundlagen zum Verständnis der
eigenen Liebes-Landkarte. Dabei lädt er den Leser immer wieder ein, auch über den Tellerrand zu blicken
und sich mit neuen, horizonterweiternden Blickwinkeln auseinanderzusetzen. Im Praxisteil jedes Kapitels
bietet er konkrete Schritte zur Umsetzung und Anwendung der Inhalte an.   Sein Anliegen beschreibt er so:
„Wenn es mir gelingt, Ihnen neben einer gefühlten Kompetenz auch noch eine Portion Lust auf das
„Abenteuer Liebe“ zu machen, habe ich mein Ziel erreicht.“ Über den Autor und weitere Mitwirkende
Markus Klepper, geb. 1956, Diplom-Psychologe, Klinischer Psychologe (BDP),
Heilpraktiker für Psychotherapie, begleitet seit fast 30 Jahren als Therapeut, Paar-
Berater und Seminarleiter Menschen auf ihrem Lebensweg. Er hat eine akademische Ausbildung in
Psychologie und in klassischen Formen der Psychotherapie. Daneben gilt sein Interesse der Erforschung und
Umsetzung mutiger und neuer Wege, seelische Verletzungen zu heilen und das Potenzial eigener Kraft
auszuschöpfen. Er entwickelte das ONE Next Step-Trainingsprogramm, ein 9-tägiges
Seminar in Sachen Lebenskompetenz, sowie ein ergänzendes Seminarangebot.
In seiner Arbeit mit Menschen begreift er sich als nahbarer Begleiter, Berater und
Freund. Er bezieht Stellung und scheut sich nicht, auch kontroverse Positionen zu
benennen. Er lebt und arbeitet in Freiburg und ist in zweiter Ehe verheiratet.
„Liebe lernen für Paare und Singles“ ist sein erstes Buch.
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