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152 Seiten
Kurzbeschreibung
Mit mehr als 150 Seiten, etwa 130 Bildern und vielen Selbsthilfeubungen stellt dieses Buch ein
Standardwerk fur eine erfolgreiche Anwendung der "Wirbeltherapie nach DORN" dar. Der Autor Amante
Samraj Riethausen, der bisher mehr als 15.000 Menschen in dieser Methode unterrichtet hat und diese seit 20
Jahren anwendet, ist die fundierte Quelle das Wissen einfach, kompakt und authentisch zu transportieren und
das Unmogliche versuchen in Worte zu fassen und zu erklaren, soweit man eine Aussenseiter-Methode
erklaren kann. Fur Jeden der sich dafur interessiert, warum fast jeder Ruckenschmerzen hat und was man
WIRKLICH dagegen tun kann, stellt dieses Buch eine hervorragende Informationsquelle dar, die Lust darauf
macht es auch auszuprobieren. Aufgrund der lebendigen und aus der Praxis stammenden Erklarungen ist dies
fur Jeden moglich. Ein Buch, was in die Hand eines jeden Menschen gehort, zum Lernen, zur Information
zur Unterhaltung, denn schliesslich ist die "Wirbeltherapie nach DORN" eine Volksheilmethode und als
solche sollte Sie auch gesehen werden und lebendig bleiben." Über den Autor und weitere Mitwirkende
Heilpraktiker, Gartenplaner, Lebenskunstler, der Mann mit den geschickten Handen, einer der erfahrensten
Lehrer in Deutschland fur die "Wirbeltherapie nach DORN." 1996 von Dieter Dorn selbst autorisiert, hat er
mehr als 15.000 Menschen die "Methode DORN" gelehrt und seitdem in eigener Praxis praktiziert. Die
vielen positiven Erfahrungen mit dieser Methode, auch eigener Art, haben sie zu einem festen und
unersetzbaren Bestandteil seines Lebens gemacht, in der er voll und ganz aufgeht. Der Unterricht mit
Physiotherapeuten, Heilpraktikern, Arzten und vielen interessierten Laien, hat ihn durch die vielen Dialoge,
den Austausch und die immensen Erfahrungen zu einer hohen Kompetenz reifen lassen. Die logische Folge
war, dieses Wissen der Welt zur Verfugung zu stellen um diese etwas heiler, heller und besser zu machen
und den Menschen das Leben zu erleichtern. Bei der hohen Zahl an Menschen mit Ruckenproblemen und
vielen Krankheiten mit ungeklarter Ursache ist es Amante Samraj Riethausen ein grosses Anliegen die
wundersame und geniale "Wirbeltherapie nach DORN" moglichst vielen Menschen nahe zu bringen. Dieses
Buch ist die Essenz der Erfahrungen der letzten 20 Jahre von einer der weltbesten Methoden, um mit den
Menschen am Rucken zu arbeiten Mit seinem Buch mochte er die Antworten auf die Frage geben ob es nicht
vermeidbar ware, dass fast alle Menschen Ruckenprobleme haben, denn wenn man die "Wirbeltherapie nach
DORN" kennt und jahrzehntelang die tollen Ergebnisse sieht, dann kann man das einfach nicht verstehen!
Von daher braucht die Methode grosse Unterstutzung, damit sich das andern kann."
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